HOSPITAL SAN NICOLAS ESE

VERSALLES -~ VALLE DEL CAUCA
NIT. 891 901 06 19

Versailes Valle

INFORME DE MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTENCION DE CONTAGIO CONEL
CORONAVIRUS COVID-19 DEL HOSPITAL SAN NICOLAS

El Hospital San Nicolas ha definido el PROCEDIMIENTO PARA EL MANEJO DE EPP
DURANTE LA CONTINGENCIA DE COVID-19 GH-ST-OD-01 a traves del sistema de gestion
calidad. El procedimiento se anexa como soporte al informe.

El COPASST durante el periodo comprendido entre el 11 y 15 de mayo de 2020, que para
efectos de este informe hemos denominado semana 2, realizo medicién respecto a las
medidas de bioseguridad para proteger a los trabajadores de la institucion.

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos:

PARTE 1. Calificar de 1 a 100 el porcentaje de cumplimiento estimado de las medidas de
bioseguridad necesarias para proteger a los trabajadores del contagio del virus.

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD PARA
PROTEGER A LOS TRABAJADORES DEL HOSPITAL SAN NICOLAS FRENTE AL
CONTAGIO DEL VIRUS COVID-19

ESTADO DE LA
DIMENSION CRITERIO ACCION

CUMPLE | NO CUMPLE

Dispone de los insumos para realizar la higiene de manos con agua limpia, jabén y toallas de un solo

uso (toallas desechables). 1

Dispone de alcohol glicerinado minime al 0% maximo 95%. 1

Dispone de alcohol glicerinado en lugares de acceso facil y frecuente por parte de las personas 1
usuarias y trabajadoras.

Todos los trabajadores realizan el lavado de manos con una periodidad minima de 3 horas en donde
el contacto con el jabon debe durar minimo 20-30 segundos

El COPASST tiene definido un mecanismo de seguimiento y monitoreo de las normas de
bioseguridad

Lavado de manos

Se cuenta con estrategias de informacién, educacién y comunicacién al personal de todas las
actividades que se desarrollan para fortalecer las normas de bioseguridad

Se deben tener recordatorios de la técnica del lavado de manos en la zona en la cual se realiza la 1
actividad lavado de manos.

Los trabajadores deben permanecer al menos a 2 metros de distancia de otras personas y entre los 1
uestos de trabajo evitando contacto directo

Los trabajadores deben permanecer al menos a 2 metros de distancia de otras personas en los sitios
donde consumen los alimentos (por ejemplo: comedores, cafeterfas, casinos efc.) y en general en los
sirios de descanso de los empleados.

Distanciamiento
social

No se deben permitir reuniones en grupos en los que no pueda garantizar la distancia minima de 2 1
metros entre cada persona
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Se deben hacer recomendaciones permanentes para mantener el distanciamiento fisico tanto en el
ambiente de trabajo como en todos los lugares en donde pueda tener encuentro con ofras personas.

El empleador debe entregar los EPP y garantizar su disponibilidad y recambio.

Se deben informar las recomendaciones de uso eficiente de EPP.

Los EPP no desechables deberan ser lavados y desinfectados antes de ser almacenados en un area
limpia y seca y recordar que son de uso personal.

EPP

Se deben instalar recipientes adecuados para el destino final de los elementos de proteccion
personal utilizados.

Ningun trabajador debe usar la dotacion o EPP empleados en la actividad laboral por fuera de sus
actividades laborales.

Los trabajadores deben abstenerse de compartir los EPP.

Desarrollar e implementar un protocolo de limpieza y desinfeccién permanente y mantenimiento de
lugares de trabajo, que defina el procedimiento, la frecuencia, los insumos, el personal responsable,
elementos de proteccién empleados, entre otros.

Incrementar la frecuencia de limpieza y desinfeccién del 4rea destinada para esta labor, pisos,
paredes, puertas, ventanas, divisiones, muebles, sillas, y todos aquellos elementos con los cuales las
personas tienen contacto constante y directo.

Establecer un procedimiento de limpieza y desinfeccion diario previo a la apertura y posterior del
cierre del establecimiento, incluyendo sus zonas comunes y mobiliario, con productos de
desinfeccion de uso doméstico o industrial. Asi mismo, garantizar jornadas de limpieza y desinfeccién
periédicas durante el dia.

Realizar control de roedores e insectos para evitar la contaminacién

Elaboracion de fichas técnicas e instructivos sobre los procesos de limpieza y desinfeccion.

Establecer protocolos de desinfeccion previos al uso de cualquier elemento o herramienta de trabajo.

Garantizar que el proceso de limpieza y desinfeccion se realice de manera segura y con los
elementos necesarios dependiendo de las dreas o de las zonas de desplazamiento y trabajo.

Disponer de pafios y uso de desinfectante que permita limpiar o desinfectar las areas de contacto (ej.
el panel de control) de los equipos o elementos de uso general (e]. Botones de ascensor, manijas
etc.) entre cada persona que Io utiliza, o designar a una persona que se encargue de efectuar su
manipulacién. -

Limpieza y desinfeccion

Las &reas como pisos, bafios, cocinas se deben lavar con un detergente comun, para luego
desinfectar con productos entre los que se recomienda el hipoclorito de uso doméstico y dejario en
contacto con las superficies de 5 a 10 minutos y después retirar con un pafio himedo y limpio, o
también se puede utilizar dicloroisocianurato de sodio diluyéndolo de acuerdo con lo recomendado
por el fabricante, entre otros.

Realizar las actividades de seguimiento y monitoreo a través de registros de limpieza y desinfeccion

Realizar capacitacién al personal de servicios generales.

Los insumos empleados para realizar la actividad (escobas, traperos, trapos, esponjas, estropajos,
baides) deben ser sujetos de limpieza y desinfeccién constante periddica, considerando los ciclos de
limpieza o areas cubiertas, segun la programacién de la actividad

Informar a la poblacién medidas para la correcta separacion de residuos

Ubicar contenedores y bolsas suficientes para la separacion de residuos, los tapabocas y guantes
deben ir separados en doble bolsa de color negra que no debe ser abierta por el personal que realiza
el reciclaje de oficio

Realizar la limpieza y desinfeccién de los contenedores.

Realizar la presentacién de residuos al servicio de recoleccién externa de acuerdo con las
frecuencias de recoleccion.

Manejo de residuos
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Garantizar los elementos de proteccién al personal que realiza esta actividad.

Medidas locativas

Se deben suministrar casilleros para evitar que su ropa ordinaria se ponga en contacto con la ropa de
trabajo.

Garantizar la existencia de agua limpia, jabén liquido y toallas desechables o de un solo uso en los
bafios,

Disponer de canecas con tapa para la disposicion final de los elementos de bioseguridad utilizados
por los trabajadores que sean de un solo uso o desechables.

Eliminar los sistemas de control de ingreso por huella

Garantizar un espacio para que los trabajadores guarden sus elementos personales y ropa de diario
en el caso en que se requiera. Igualmente, de bolsas para guardar la ropa de trabajo y posterior
lavado.

Disponer de areas de trabajo despejadas de elementos ajenos a la labor, por lo que se debe destinar
un area para que el personal guarde maletas, chaquetas, cascos de motocicleta o bicicleta y otros
elementos.
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PARTE 2: PREGUNTAS SOBRE GESTION DE ELEMENTOS DE PROTECCION
PERSONAL (EPP)

PREGUNTA 1. SEGUIMIENTO A LA DISPONIBILIDAD, ENTREGA Y USO CORRECTO DE
LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL EPP

NIVEL DE
ITEM CUMPLIMIENTO EVIDENCIA
Sl NO

1. ¢Se ha identificado la
cantidad de los EPP a entregar de
acuerdo  con nimero  de

Evidencia 1. Base de trabajadores por
cargo, tipo de vinculacién, area de la

trabajadores, carn, Areay nivel de X clinica y clasificacion por nivel de

o : exposicion  (directo, indirecto o
exposicién al riesgo por COVID- 3 -
197 intermedio)

Evidencia 1: Se adjunta base de datos de funcionarios con variables requeridas.

A continuacién, se presenta la relacién entre el nivel de exposicion de riesgo y los EPP
que aplican

DIRECTO INTERMEDIO INDIRECTO
NIVEL DE EXPOSICION Procedimientos En érea de riesgo sin
APLICACION DE EPP invasivos de via Atencion del paciente contacto estrecho
respiratoria con pacientes
Urgencias, hospitalizacién | Urgencias, hospitalizacion, T i
SERVICIO y TAB TAB y consulta extema Administracion

LAVADO DE MANOS Sl Sl Sl
GUANTES NO

ESTERILES o = NG
GUANTES DE CAUCHO

(Aplica para servicios Sl Sl Sl
| generales)

BOTAS DE CAUCHO

(Aplica para servicios Sl Sl NO
 generales)

DELANTAL PLASTICO

(Aplica para servicios Sl NO NO
| generales)

BATA MANGA LARGA

ANTIFLUIDOS - ol NE
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TAPABOCAS NO S Si
MASCARILLA DE ALTA
EFICIENCIA (N95 O Sl NO NO
FFP2)
PROTECCION OCULAR
(Visor, careta o Sl Evaluacién del riesgo NO
monogamas) o
VESTIDO QUIRURGICO Sl Si NO
POLAINAS Sl Sl NO
GORRO Si SI NO
PREGUNTA 2.
NIVEL DE
ITEM CUMPLIMIENTO EVIDENCIA
Si NO
¢, Los EPP entregados cumplen con
las caracteristicas establecidas por x Evidencia 2: Ordenes de compra, fichas
el Ministerio de Salud y Proteccion técnicas de los EPP adquiridos

Social?

Evidencia 2: Ordenes de compra, fichas técnicas de los EPP adquiridos

Se presenta como anexo a este informe las fichas técnicas de los EPP adquiridos:

Ficha técnica 1: Overoles de tela quirdrgica

Ficha técnica 2: Polaina basica 05027

Ficha técnica 3: Guantes de latex Exantiex

Ficha técnica 4. Bata quirurgica

Ficha técnica 5: Careta de esmerilar Ratchet con visor completa con y sin ribete
Ficha técnica 6: Respirador N95

Ficha técnica 7: Guantes Alfa de nitrilo

Se relacionan a continuacion las érdenes de compra aprobadas durante el mes de Marzo de
2020 para ejecutar el proceso de compra durante el mes de Abril de 2020.
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PREGUNTA 3.
NIVEL DE
ITEM CUMPLIMIENTO EVIDENCIA
Si NO
¢Se esta entregando los EPP a Evidencia 3. Base de trabajadores por
todos los trabajadores de acuerdo X cargo, tipo de vinculacion, area de la
al grado de exposicion al riesgo? clinica y nivel de exposicién al riesgo
PREGUNTA 4.
NIVEL DE
ITEM CUMPLIMIENTO EVIDENCIA
Sl NO
. Evidencia 4. Base de trabajadores con
ngrstusaFrfenstg? estdn entregando X registro de entrega de los EPP a cada
P ; trabajador con la fecha y hora de entrega |
PREGUNTA 5.
NIVEL DE
ITEM CUMPLIMIENTO EVIDENCIA
Si NO
¢ Se esta garantizando la entrega Evidencia 5: Base de trabajadores con
de los EPP en la cantidad y X registro de frecuencia y entrega de los
reemplazo de uso requerido? EPP a cada trabajador.

Evidencia 3,4y 5

Para la evidencia de los puntos 3, 4y 5, se adjunta la base de datos de los funcionarios y los
registros de entrega de los Elementos de Proteccién Personal.

PREGUNTA 6.

ITEM

NIVEL DE
CUMPLIMIENTO

Si NO

EVIDENCIA

¢Se ha planeado lo necesario para
contar con suficiente inventario que
garantice la disponibilidad
requerida para la entrega completa
y oportuna de los EPP?

Evidencia 6: Cantidad de EPP en
inventario y proyeccion de la cantidad de
EPP que se ha de adquirir
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, | |#Funcionarios |
 Elementode | Presentacién | Guerequieren |

e s fncionyares | *po i

Respirador N95 - Unidad 23 23 Su uso esta ligado a tipo de procedimientos, y cantidad
de horas usadas del EPP al dia, de acuerdo con el
volumen de atenciones que se manejan en la
institucion, con un adecuado uso y conservacién del
EPP, puede durar en buenas condiciones 1 semana o
mas, segun las actividades de cada funcionario.

Careta Unidad 23 23 Uso individual, y hasta se dafie el EPP segln cuidados
del funcionario.

Monogafas Unidad 3 3 Uso individual, y hasta se dafie el EPP seglin cuidados
del funcionario.

Gafas de protecciéon | Unidad 24 24 | Usoindividual, y hasta se dafie el EPP seglin cuidados
del funcionario.

Mascarilla Unidad 51 51 Se estan entregando en material tela quirtgico tipo

quirdrgica cambrel 70%, la cual es reutilizable hasta por una
semana, con lavado diario.

Bata manga larga Unidad 38 38 Uso individual, y hasta se dafie el EPP segtin cuidados

antifluido/Overol del funcionario.

Vestido Unidad 24 48 | Se estan entregando en material tela quirdgico tipo

Quirdgico/Bata cambrel 70%, la cual es reutilizable hasta por una

quirdrgica semana, con lavado diario.

Gorro Unidad 38 266 | Cambio diario

Polainas Par 24 168 |Cambio diario

Guantes latex Par 41 287 | Cambio por cada procedimiento y atencién entre
pacientes

Guantes de aseo Par 3 3 Uso individual, y hasta se dafie el EPP seg(in cuidados
del funcionario.

www.hospitalsannicolasese.gov.co - eseversalle
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PREGUNTA?7.

NIVEL DE
ITEM CUMPLIMIENTO EVIDENCIA
Sl NO

¢ Se coordind con la ARL el apoyo
requerido para contar con los EPP
necesarios de acuerdo con o Evidencia 7: Oficio de solicitud vy
dispuesto en el Decreto 488, X respuesta de la ARL o acta con acuerdos
Decreto 500 y Circular 29 del 2020 y COMpromisos.

expedidos por el Ministerio del
Trabajo?

Se ha contado con la asesoria permanente de la ARL Sura en lo concerniente al SG-SST. Se
adjunta acta de reunion con ARL Sura del dia 15 de mayo del 2020, con las recomendaciones
dadas sobre el informe de la semana 01, de igual forma adjunto evidencia de envio de informe
de semana 02 a la ARL Sura.
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FRECUENCIAS DE ENTREGA DE EPP

EPP CANTIDAD FRECUENCIA DE CAMBIO
De acuerdo a
GUANTES NO ESTERILES demanda del En cada tumo de trabajo
servicio
GUANTES DE CAUCHO 2 pares Una Unica vez o siempre que presenten
(Aplica para servicios generales) P deterioro
BOTAS DE CAUCHO 4 nar Una unica vez o siempre que presenten
(Aplica para servicios generales) P deterioro
DELANTAL PLASTICO 1 unidad Una unica vez o siempre que presenten
(Aplica para servicios generales) deterioro
BATA MANGA LARGA ANTIFLUIDOS 1 unidad Semanalmente
De acuerdo a
TAPABOCAS demanda del En cada tumo de trabajo
servicio
MASCARILLA DE ALTA EFICIENCIA .
(N95 O FFP2) 1 unidad Mensuaimente
PROTECCION OCULAR 1 unidad Una unica vez o siempre que presenten
(Visor, careta 0 mondgamas) deterioro
VESTIDO QUIRURGICO 2 unidades Una tinica vez g JrESSEn
; Una tinica vez o siempre que presenten
POLAINAS 2 unidades Hekerioro
De acuerdo a
GORRO demanda del En cada tumo de trabajo
servicio
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Este informe se elabora para ser presentado al ministerio de trabajo mientras dure la emergencia
sanitaria por COVID-19

Se firma en Versalles Valle, a los quince (15) dias del mes de Mayo del afio dos mil veinte (2020).
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